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ПОЧЕМУ ОБУЧАЮЩИЕСЯ ХОТЯТ ВЕРНУТЬСЯ В ШКОЛЫ?
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6-8 класс: 
младший подростковый возраст

9-11 класс:
старший подростковый возраст
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www.gppc.ru№1. Дефицит общения

Как общались?
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Последствия
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www.gppc.ru 6Младшие подростки

№2. Снижение самоконтроля

№3. Снижение учебной мотивации



www.gppc.ru 7Старшие подростки

№2. Повышение тревожности



www.gppc.ru 8Старшие подростки

№3. Нарушение режима дня



www.gppc.ruКак восполнить дефициты?

• учет возрастных особенностей младших и старших 
подростков

• восполнение дефицита общения с помощью 
педагогических технологий групповой и подгрупповой 
работы

• повышение мотивации с помощью интерактивных 
технологий

• снижение тревожности через укрепление доверительных 
отношений с педагогами и классным руководителем
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www.gppc.ruКак восполнить дефициты?

Технология «ТРЕКЕР ПОЛЕЗНЫХ ПРИВЫЧЕК»
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www.gppc.ruПримеры для трекера

Готов ко всем урокам

Активен на уроке
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Соблюдение режима дня

Решить 1 тест в день

«Посеешь поступок – пожнешь привычку,
посеешь привычку – пожнешь характер,

посеешь характер – пожнешь судьбу»


